
「地震
じ し ん

大国
たいこく

 日本
に ほ ん

」 

地震
じ し ん

から命
いのち

を守
まも

る準
じゅん

備
び

をしましょう！ 
 

今、 世界
せ か い

の いろいろな場所
ば し ょ

で、 大
お お

きな地震
じ し ん

や 津波
つ な み

が 起
お

きたり、 火山
か ざ ん

が  噴火
ふ ん か

したりしていま

す。                 

  日
に

本
ほん

は、  地震
じ し ん

が  とても  多
おお

い国
くに

なので 「地震
じ し ん

大国
たいこく

」と 言
い

われています。           

これから 30年
ねん

の間
あいだ

に、  徳島
とくしま

県
けん

で、 とても 大きな地
じ

震
しん

  「南海
なんかい

トラフ巨大
きょだい

地震
じ し ん

」が  起
お

こる可能
か の う

性
せい

は、 

70パ－セントから  80パ－セント  言
い

われています。 

徳島
とくしま

県
けん

で、 もし、 このような  とても   大
おお

きな地震
じ し ん

が 起
お

きたら、 たくさんの 建物
たてもの

が 壊
こわ

れたり、 津波
つ な み

が

来
き

ます。  津波
つ な み

は  川
かわ

を通
とお

ってくるので、 海
うみ

から 10数
すう

キロメ－トル  離
はな

れている場所
ば し ょ

でも  安心
あんしん

はできませ

ん。 また、 山
やま

が崩
くず

れたり、  道
みち

が割
わ

れたり、 火事
か じ

が起
お

こることも  あります。 

これらのマ－クは、 地震
じ し ん

や  津波
つ な み

の時、  逃
に

げたり、 避
ひ

難
なん

したりする 場所
ば し ょ

です。 

地震
じ し ん

は、 いつ  どこで 起
お

きるか わかりません。 また、 津波
つ な み

が あなたの所
ところ

にも 来
く

るかもしれません。  

ですから、 皆
みな

さんの 家
いえ

や学校
がっこう

、 会社
かいしゃ

の近
ちか

くで これらのマ－クを 探しておきましょう。 そして、 いざとい

う時
とき

、 すぐに 逃
に

げることが できるように しておきましょう。 

特
と く

に 津
つ

波
なみ

が来
き

たら、 遠
とお

くに 逃
に

げるより、 高
たか

い場
ば

所
し ょ

に 逃
に

げることが 大切
たいせつ

です。 

みなさん、 自
じ

分
ぶん

の命
いのち

は、 自
じ

分
ぶん

で 守
まも

りましょう。 

 

＊ＴＯＰＩＡホ－ムペ－ジの防災
ぼうさい

ハンドブックを見
み

て、地震
じ し ん

のために日
び

ごろから準備
じゅんび

をしておきましょう。      

 


