
 

 

 

    

みなさんの携帯
けいたい

電話
で ん わ

に 

訓練
くんれん

緊急
きんきゅう

メール
め ー る

が届
とど

きます！ 
※ 緊 急
きんきゅう

地震
じしん

速報
そくほう

のブザー音
おん

ではありません 

１２月
が つ

２０日
に ち

（金
き ん

） 

１４時
じ

ごろ   
次
つぎ

のような行動
こうどう

をとってください。（１分間
１ふんかん

くらい） 

「しゃがむ」   「頭
あたま

をかくす」    「じっとする」 

                                           

注意
ちゅうい

: 訓練
くんれん

緊急
きんきゅう

メールの着信音
ちゃくしんおん

は、 

マナーモードでも鳴
な

ります! 
    着信音

ちゃくしんおん

が鳴
な

ってはいけないところでは、必ず
かなら

電源
でんげん

OFF にして下
くだ

さい。 

     車
くるま

を運転中
うんてんちゅう

のときは、車
くるま

を止
と

めてから携帯
けいたい

を使
つか

ってください。 
 

訓練
くんれん

当日
とうじつ

は、NTT の災害
さいがい

伝言
でんごん

ダイヤルや 

災害用
さいがいよう

伝言板
でんごんばん

が利用
り よ う

できます。 

この機会
き か い

に練習
れんしゅう

してください。 

 


