
地震大国 日本  做好在地震中保护自己生命的准备！  

 

如今，世界各地时常发生大型地震和海啸，火山喷发频繁。  

在日本，2011 年“东日本大地震（3.11 大地震）”引发的巨大海啸冲毁了无数城镇和房屋。自

那以后，又发生了几次大地震和无数次小地震。因此，像日本这样地震频发的国家称作“地震大国”。 

今后 30 年之内，专家预测德岛县发生里氏 9.1 级地震，（表示地震摇晃程度的 “震度 ”达 7 级）

的“南海海槽巨型地震” 的发生几率有 70% ～80%。 

德岛县如果发生这样巨型的地震，75% 的建筑物将倒塌，近海区域将发生海啸。即便是距离海岸 

10 几公里的场所也不能掉以轻心。海啸会顺着河流涌至内地。同时还可能发生山崩、道路断裂和火

灾。  

我们无法预测何时何地会发生地震。海啸也有可能危及你所居住的区域。当发生地震和海啸时，

应该逃往何处？建议先查好相关信息，并从今天开始做好预防地震和海啸的准备工作。  

 有关防灾的具体信息，请点击 TOPIA 主页左侧的“防灾安全情报”栏目进行查阅。 

 

 


