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    私は、中国から来日して、もうすぐ 2年になります。

　みなさんは、留学生の生活は、どんなものだと思いま

すか？毎日、どんなことを考え、どんな気持ちで生活し

ているか、想像できますか？この 2年間を振り返ってみ

ると、うれしいことが九割、悲しいことが一割。そんな

気持ちで生活してきたような気がします。

　うれしいことは、体調の悪い時には友達から心配して

くれました。本当に言葉にならないくらいうれしく思い、

感動し、自分も将来「ぜひ中国にいる日本人の友達にも

何かをお手伝いしたい！」という気持ちになりました。

このように、留学生活にはうれしいこと・素晴らしい思

い出がいっぱいです。なかでも、一番印象に残っている

のは、今年の旧暦のお正月。1月の末に友達とお寺に行っ

たときの、まるで仏様のように優しいおばあさんに会っ

たときのことです。おばあさんは 90歳を超えているよう

に見えました。私たちが中国から来たのを聞いてこう言

いました。「日本と中国はこの前いろいろあったでしょう。

貴方たちは日中が仲良くできるよう頑張ってください。」

と。本当に、心を込めて。それを聞いた私も友達もおば

あさんの真摯な気持ちに、感動しました。本当に、心か

ら日中友好のために何かをしたいと思うようになりまし

た。思わず、涙がこぼれそうになりました。「こんな普通

の話に涙を落す？」と不思議に思われる方も多いかもし

れません。しかし、メッセージは言葉だけで伝えるもの

ではなく、心から伝わるものも多いと思います。

日本での留学生活はこのようなうれしい・暖かい思いだ

けではありません。悲しいことも時々あります。

例えば、大学の寮である日本人学生にあったときのこと

です。私の方から挨拶をしたのですが、無視されました。

自分より年下の学生に無視されたことはとても気分が悪

く、なんだか心に引っ掛かりました。そして、「今度会っ

たら自分も挨拶しない。」と決めて、そのようにしました。

しかし、やっぱり気持ちは悪いまま。「こんな子供っぽい

仕返ししかできないのか。」と自分が情けなくなりました。

実は、そのあとは、その学生と会うたびに無視されても

挨拶をし続けています。「自分に対する忍耐力テストだ。」

と思うようにしました。

　ですが、その学生に対して、不愉快な思いは全然ない

のかといったら、そうではありません。やはり毎回不愉

快な気持ちの繰り返しでした。そんな状況が一年余り続

き、私は気がつきました。どうやってその問題を乗り越

えられるのかを全然考えていなかった自分に。そして、

ある日ふっとお寺で会ったあのおばあさんの赤ちゃんの

        日        日 演 比 最 秀 作品：  真心を持って作品：  真心を持って
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ような明るい目つきと優しい笑顔を思い出しました。

「もしあのおばあさんのような人が挨拶をしたら、あ

の子はいくら冷たくてもきっと無視することはできな

いでしょう。」そう思うようになりました。そして、

どうして自分はそのようにできないのかを考えるよう

になりました。そうすると、自分はおばあさんみたい

に真心で人に接していないのではないか。だから相手

からも同じように接してくれないのではないか、そう

思うようになりました。

　確かに、自分はちゃんと挨拶をしていたつもりでも、

いつも無表情のまま済ませていたのです。自分も真心

をまったく持っていないのに、他人にそれを求めるの

は、恥ずかしく思いました。「日中友好のために何か

したい！」と言っても、これではきっとうまくいく

はずがありません。「挨拶」という小さなことですら、

真心をこめてできていなかったんですから…。

   それに気づいた私は、あのおばあさんをお手本にし

て真心を込めることを意識し、他人に接しようと決め

ました。実際にそうしたところ、不思議と周りの人か

らの善意、優しい心に触れることが、ぐっと増えたよ

うに思います。実は、あの学生も、私の変化に気がつ

いたのか、やはりどこか冷たい印象はあるのですが、

今では私の挨拶に返事をしてくれています。もしかす

ると、その学生も実は仏様で、私に真心を持って人に

接することを教えるために、わざわざそうしたのでは

ないか…というのは、ちょっと考えすぎでしょうか。

    私は、日本の先生方、友達のあたたかい気持ち、

そしてあのおばあさんからいただいた思い出によっ

て、心からの笑顔、真心のこもった言葉を伝えるため

のスタート地点に立ちました。そして、これから、こ

の真心を持って、日中友好に一歩を踏み出してみよう

と思います。まだまだ何をすればいいのかもよくわか

りません。ですが、この「真心」が道を切り開いていっ

てくれるのではないかと信じています。

    ご清聴どうもありがとうございました。
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                    　     阿波おどり 　     阿波おどり
   徳島を代表するイベントといえば、何といっても阿波お

どり。4日間の人出は約 130 万人、踊り子は約 10万人が

繰り出します。期間中は、徳島市中心街一円が踊りの渦

に巻き込まれ、興奮のるつぼと化します。「踊る阿呆に見

る阿呆、同じ阿呆なら踊らにゃそんそん」のお囃子どお

り踊る阿呆になって、どうぞごゆっくり阿波の徳島を体

感してください。

開催期間：8月 12日（日）～ 15日（水）※毎年同日

第 1部　18:00 ～ 20:00、

第 2部　20:30 ～ 22:30（前・後半入替）

お問い合わせ：徳島市観光協会、徳島新聞社企画事業部

TEL：088-622-4010　　088-655-7331

開催地：徳島市内中心街

アクセス：JR 徳島駅から徒歩約 20 分内で各演舞場到着

出来ます。

8月 12日（周日）～ 15日（周三）  ※每年同日

第一部 18:00 ～ 20:00

第二部 20:30 ～ 22:30
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一の宮・しらさぎ台

　　　　宅宮神社の神踊り　　　　宅宮神社の神踊り
　 徳島市の「重要文化財習俗技芸」に指定されている

「宅宮神社の神踊り」は、古く平安時代の末頃から始まっ

たと伝えられ、五穀豊穣・悪病退散を祈願して、毎年

旧暦 7月 16日に 13地区の氏子（馬組と称す）が輪番

で古式豊かに奉納されてきました。現在は、11馬組で

奉納日は 8月 15日。

開催期間：8月 15日式 13:30 ～踊り 14:00 ～ 16:00

お問い合わせ：宅宮神社社務所

TEL：088-668-0167

開催地：徳島市上八万町上中筋 558　宅宮神社境内

アクセス：JR 徳島駅→徳島市営バス一の宮・しらさ　

　　        ぎ台行きで約 25分、「上八万小学校前」下車

　　　　 吉野川市納涼花火大会吉野川市納涼花火大会
　約 1,000 発の打ち上げ花火と仕掛け花火があがり、

夜空を美しく色どります。

開催期間：　８月６日（月）

20：00～ 21：00

お問い合わせ：吉野川商工会議所

TEL：0883-24-2274

開催地：吉野川市鴨島町知恵島字北須賀東　

吉野川市鴨島運動場

料金：　無料

アクセス：JR 徳島線「鴨島駅」下車→徒歩で 20分

0883-24-2274

吉野川市 町知恵 字北 　

吉野川市

　　　　　     鳴門市阿波おどり鳴門市阿波おどり
　鳴門市の阿波おどりは、県下のトップを切って 3日

間華やかに行われます。毎日約 30 連が大乱舞。期間

中は軽快な「よしこの」のリズムに乗って街中が踊り

の熱気に包まれます。

開催期間：8月 9日（月）～ 11日（水）

　　　　　19:00 ～ 22:00

問い合わせ：鳴門市商工観光課　TEL：088-684-1157

開催地：鳴門市 JR 鳴門駅西側　特設演舞場及び市内

　　　　　　商店街

※雨天の場合、鳴門市文化会館

料金：［有料演舞場］（小学生以上は必要）

　　　前売り　600 円　　　当日　800 円

　　   アクセス：JR 鳴門線「鳴門駅」下車→徒歩 3分

　　　神戸淡路鳴門自動車道「鳴門 IC」→車で 10分
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　　　　　 にわか連、踊ろう！にわか連、踊ろう！ 
   本場徳島で阿波踊りを体験したい人は、にわか連で

自由に踊れます。阿波踊りを全く知らなくても大丈夫。

有名連の手ほどきを受けて、演舞場へレッツゴー。

開催期間：8月 12日（日）～ 15日（水）

受付時間：18:30 ～　　・20:30 ～

お問い合わせ：徳島市観光協会 TEL：088-622-4010

開催地：　　徳島市

集合場所：　徳島市役所前　市民広場

　　　　　　新町橋通りの東新町商店街入口

定員：　無料

              いけだ阿波おどり              いけだ阿波おどり
   市内外から約 30 連の踊り子達が乱舞、池田の夜を

熱くします。13 日には前夜祭を開催。しなやかな女

踊りと、豪快な男踊りの融合は見事です。飛び入り歓

迎の連もあり、是非池田の土産話に、阿波踊りを体験

してみては？県外客でゆっくりと腰掛けて観覧できる

場所として栄町通りに有料桟敷席が約 800 席ございま

す。

開催期間：8月 13日（月）～ 16日（木）

                 13 日（前夜祭）　19:00 ～

                14 ～ 16 日　19:00 ～ 22:30

お問い合わせ：三好市観光課　TEL：0883-72-7620

開催地：三好市池田町　１3日　池田総合体育館

            14 ～ 16 日 JR 阿波池田駅周辺

無料観客席：各商店街観客席・へそっ子公園ステージ

                    観客席ほか　

有料桟敷席：栄町通り

アクセス：JR徳島線「阿波池田駅」下車→すぐ

·


